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Comment l’Homme peut-il agir 
face à la pollution de l’air ?

L A  M ALLE  À  SOUVENIRS  DE  TAR A

ENVIRONNEMENT - POLLUTION - SANTÉ - 
ATMOSPHÈRE - PARTICULES FINES - FILTRE -ALERTE 



  ACTIVITES 6-8 ans Comment l’Homme peut-il face à la pollution de l’air ?  

 

 Escale : Shanghai - Chine                                   Objet : Un masque anti-pollution 
 

  

Cette fiche d’activités a été réalisée par A.M. Larzillière, enseignante en cycle 2 à l’école Notre Dame à 
Toulouse.  

 

La carte postale du mois : UN MASQUE ANTI-POLLUTION 

 

1. D’où vient la pollution de l’air ? 

Colorie les cases 

en rouge, si la pollution provient de 
l’activité des Hommes 

en vert, si la pollution provient de la 
nature 

   
 

 
DES EMBOUTEILLAGES 

 
UN INCENDIE EN VILLE 

 
UN INCENDIE EN FORÊT 

 
DES USINES 

 
DES CHEMINÉES 

 
DES VOLCANS  

Toutes ces pollutions font des fumées. 

Mais dans l’air, il y a également des pollens  

 

Lorsqu’il y a beaucoup de pollution dans : l ’eau – le feu – la terre – l ’air, 

cela s’appelle   UN...   … PIC…   … DE.   … POLLUTION. 
 
 

 

2. Attention à la planète ! 
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 La pollution de l’air pose des problèmes pour : 

 
la planète qui 

 
les Hommes qui 

se refroidit. se réchauffe. 
peuvent devenir 

malades. 
se déguisent. 

  

• transpirer. 
L’air nous permet de      Il faut qu’il soit propre ! 

• respirer. 
 

3. Ce qu’on peut faire 

S’il y a un pic de pollution, pour aller à l’école, tu préféreras utiliser : 
la voiture  le bus  le métro  le tramway 

 
le train aller à pieds la trottinette le vélo  la voiture à plusieurs 

 
 

4. A retenir 

 

 

 

  

 

 

 

 

Toutes les images sont issues de la Fondation Tara Expéditions ou libres de droit. 

 

Ce qu’on peut faire lorsqu’il y a 
de la pollution dans l’air. 

Dessiner un masque anti-pollution, 

des moyens de transports non polluants…. 
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