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Malaisie/ Kuala Terengganu   Objet : orang-outan 1 

Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

Observez attentivement et décrivez précisément ces deux documents. En quoi 
sont-ils liés ? Qu'est-ce qui les réunit ? Quelles questions vous posez-vous ? 
 

 
 
https://www.francebleu.fr/infos/climat-environnement/videozap-le-combat-desespere-
d-un-orang-outan-pour-defendre-sa-foret-1528729963 
 

 

https://www.francebleu.fr/infos/climat-environnement/videozap-le-combat-desespere-d-un-orang-outan-pour-defendre-sa-foret-1528729963
https://www.francebleu.fr/infos/climat-environnement/videozap-le-combat-desespere-d-un-orang-outan-pour-defendre-sa-foret-1528729963
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Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

 
Source : https://docteurbonnebouffe.com/comment-limiter-consommation-huile-de-
palme/  
 
 
« Malaisie. Un orang-outan tente de repousser une pelleteuse qui détruit son habitat. 
Ce face-à-face brutal illustre le prix de notre consommation quotidienne : pour produire 
l'huile de palme présente dans notre alimentation, des millions d'hectares de forêt 
disparaissent.  
Comment nos choix de citoyens peuvent-ils changer le destin de cette forêt et 
de ses habitants ? » 
Comment nos choix alimentaires impactent-ils la biodiversité en Malaisie et plus 
particulièrement la vie des orangs-outans ?  
 
 
 
 
 

https://docteurbonnebouffe.com/comment-limiter-consommation-huile-de-palme/
https://docteurbonnebouffe.com/comment-limiter-consommation-huile-de-palme/
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Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

Dossier A : La Malaisie et l’huile de palme 
 
Document 1 : La Malaisie 
 

 
Carte 1 : Localisation de la Malaisie 
Source : https://irasec.com/Ressources-cartographiques?utm_source 
 
La Malaisie est un pays situé en Asie du Sud-Est divisé en deux parties : la péninsule 
malaise et l’île de Bornéo. Sa capitale, Kuala Lumpur, impressionne avec ses gratte-
ciels comme les tours Petronas. Ce pays compte environ 34 millions d’habitants. La 
langue officielle est le malais, mais beaucoup d’habitants parlent également l’anglais. 
Grâce au mélange des cultures malaise, chinoise et indienne, la Malaisie est un pays 
riche en traditions et très accueillant. 

La Malaisie est célèbre pour ses vastes forêts tropicales qui abritent de nombreux 
animaux et plantes. Par exemple, on peut y observer des orangs outans, des tigres et 
de magnifiques oiseaux colorés. Comme le climat y est chaud et humide toute l’année, 
la végétation est très abondante. 

La Malaisie est aussi le premier producteur mondial d’huile de palme, utilisée dans de 
nombreux produits alimentaires et cosmétiques. Cette culture est très importante pour 
l’économie du pays, mais elle pose aussi des défis pour la protection de la forêt et de 
la biodiversité. En effet, l’extension des plantations de palmiers à huile a entraîné la 
déforestation de vastes zones de forêt tropicale. 

Source : Franck Douët 

https://irasec.com/Ressources-cartographiques?utm_source
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Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

Document 2 : l’huile de palme dans un produit de consommation courante 
 

 
Source : https://www.leparisien.fr/societe/alimentation-il-ont-ose-changer-la-recette-
du-nutella-12-11-2017-7387542.php 
 
 
 
 
Document 3 : l’huile de palme, un produit du quotidien  
 

 
 

Pour voir la vidéo : 
http://www.lumni.fr/vide
o/a-quoi-ca-sert-l-huile-
de-palme 
 

https://www.leparisien.fr/societe/alimentation-il-ont-ose-changer-la-recette-du-nutella-12-11-2017-7387542.php
https://www.leparisien.fr/societe/alimentation-il-ont-ose-changer-la-recette-du-nutella-12-11-2017-7387542.php
http://www.lumni.fr/video/a-quoi-ca-sert-l-huile-de-palme
http://www.lumni.fr/video/a-quoi-ca-sert-l-huile-de-palme
http://www.lumni.fr/video/a-quoi-ca-sert-l-huile-de-palme
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Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

Le dossier A en questions 

1 - Sur la carte ci-dessous, colorie la Malaisie en orange et indique le nom des 

principaux pays d’Asie (Inde, Chine, Laos…). Tu pourras t’aider d’un globe terrestre, 

d’un planisphère, de google earth, etc. 

 

 
 
Source de la carte : https://www.universalis.fr/media/asie-du-sud-est-carte-politique-
vierge-at021206/  
 

2 - D’après le document 1, à quoi sert l’huile de palme cultivée en Malaisie ? 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

https://www.universalis.fr/media/asie-du-sud-est-carte-politique-vierge-at021206/
https://www.universalis.fr/media/asie-du-sud-est-carte-politique-vierge-at021206/
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Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

3 - Quels sont les deux principaux ingrédients que l’on trouve cette pâte à tartiner ? 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

4 - Colorie en gris le pourcentage de sucre, en jaune l’huile de palme, en vert les 

noisettes sur cette bande graduée.  

 

          

 

5 - Après avoir visionné l’extrait vidéo sur les usages de l’huile de palme, cherche dans 

tes placards des produits contenant de l’huile de palme et colle 5 étiquettes des 

ingrédients de ces produits.  Lesquels te surprennent le plus ?  

Aide :  pour repérer l’huile de palme sur les étiquettes, recherche les noms suivants : 
huile de palme, matière grasse de palme, graisse de palme, huile végétale (palme), 
matière grasse végétale (palme), stéarine de palme, oléine de palme… 
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Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

 
Dossier B : L’orang outan, un animal emblématique de la 

Malaisie 
 
 
Document 1 : Mode de vie de cet « homme de la forêt » 
 

 
Source : https://www.youtube.com/watch?v=RP0wJKIyVRs 

 Exclusivement arboricole, l’orang-outan, dont le nom signifie « homme de la forêt » 
en malais, est un solitaire qui, chaque soir, construit un nid dans un arbre, à 20 mètres 
du sol ! La journée, il passe d’un arbre à l’autre à la recherche de nourriture, 
principalement des fruits, pouvant ainsi parcourir de longues distances. Son rôle dans 
la dispersion des graines n’est pas négligeable. 
 
Source modifée : https://www.mnhn.fr/fr/orang-outan-de-borneo? 
 
 
 
Document 2 : Femelle et mâle sont facilement reconnaissables car ils sont 
différents  
 
La femelle est deux fois plus petite que le mâle. Celui-ci développe un disque facial 
graisseux de chaque côté des joues. Une poche sous la gorge lui permet d’amplifier 
ses longs cris qui s’entendent à plus d’un kilomètre à la ronde. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=RP0wJKIyVRs
https://www.youtube.com/watch?v=RP0wJKIyVRs
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Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

 
 
Source : https://fr.wikipedia.org/wiki/Orang-outan_de_Tapanuli 
 
 
 
 
Document 3 : Cycle de vie de l’orang-outan 
 
Comme tous les êtres vivants, l’orang-outan naît, grandit, se reproduit puis vieillit. 
À sa naissance, le petit ressemble aux adultes, on dit qu’il a un développement direct. 
Il est totalement dépendant de sa mère. Celle-ci le porte, le nourrit avec son lait et le 
protège pendant plusieurs années. Chez l’orang-outan, cette période est très longue : 
le petit reste avec sa mère jusqu’à l’âge de 6 à 8 ans. 

En grandissant, le jeune orang-outan apprend à se déplacer dans les arbres, à trouver 
sa nourriture et à construire un nid pour dormir. Il devient peu à peu autonome. Il a une 
croissance continue car il grandit progressivement. 

Vers l’âge de 10 à 15 ans, l’orang-outan atteint l’âge adulte. Il peut alors se reproduire. 
La femelle donne naissance à un seul petit tous les 7 à 9 ans, ce qui est un rythme 
très lent. 

Enfin, l’orang-outan vieillit. Dans la nature, il peut vivre plus de 40 ans. Son cycle de 
vie est donc particulièrement long par rapport à celui de nombreux autres animaux. 
 
Source : Franck DOUET 
 
 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Orang-outan_de_Tapanuli
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Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

Le dossier B en questions 

1 - Quelles différences observes-tu entre le mâle et la femelle orang-outan ? 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

2 - Complète le tableau suivant en décrivant les différents stades du cycle de vie de 

l’orang-outan :  

Naissance Croissance Reproduction Vieillesse 
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Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

3 - Explique pourquoi on peut dire que l’orang-outang a une croissance continue et un 

développement direct ? 

 
………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 
 
 
 
 
 
 

Dossier C : Les conséquences de la monoculture  
des palmiers à huile 

 
 
Document 1 : La production de l’huile de palme 
 

 
Photographie montrant une exploitation de palmier à huile (au 2eme plan) et la 
déforestation (au 1er plan). 
 
Source : https://savetheorangutan.org/threats/palm-oil/ 

https://savetheorangutan.org/threats/palm-oil/
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Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

 
Ligne de production d’huile de palme : des régimes de fruits frais à l’huile raffinée. 

Récolte des grappes de fruits frais, puis transport, stérilisation, pressage et obtention 
d’huile brute. Elle sera raffinée ensuite selon les usages souhaités 
 
Source modifiée : https://www.vortechglobal.com/fr/ligne-de-production-dhuile-de-
palme-des-regimes-de-fruits-frais-a-lhuile-raffinee/ 
 
 
 
La Malaisie est l’un des plus grands producteurs d’huile de palme au monde. Cette 
huile est fabriquée à partir des fruits du palmier à huile, un arbre qui pousse dans les 
régions chaudes et humides. 
Les fruits du palmier sont récoltés lorsqu’ils sont mûrs. Ils sont ensuite transportés vers 
des usines où ils sont pressés pour extraire l’huile. Cette huile est utilisée dans de 
nombreux produits du quotidien, comme certains biscuits, chocolats, savons, 
shampoings et produits cosmétiques. 
 
La production d’huile de palme est très importante pour l’économie de la Malaisie. Elle 
fournit du travail à de nombreuses personnes et permet au pays d’exporter ses 
produits vers le reste du monde. 
Cependant, la culture des palmiers à huile peut aussi avoir des conséquences sur 
l’environnement. Pour créer de nouvelles plantations, il faut de la place et pour cela 
des forêts tropicales sont rasées, c’est la déforestation. Cela entraîne la disparition 
d’habitats naturels pour de nombreux animaux, comme l’orang-outan.  
 
Source : Franck DOUET 
 
 
 
 
Document 2 : L’orang-outang, une espèce menacée 
 

L’orang-outan ne vit plus que sur les îles de Bornéo et Sumatra. Sa disparition est due 
à la déforestation, la chasse, les plantations industrielles pour l’huile, le caoutchouc et 
la pâte à papier, les mines, l’expansion urbaine, les feux de forêt et le trafic illégal.  

https://www.vortechglobal.com/fr/ligne-de-production-dhuile-de-palme-des-regimes-de-fruits-frais-a-lhuile-raffinee/
https://www.vortechglobal.com/fr/ligne-de-production-dhuile-de-palme-des-regimes-de-fruits-frais-a-lhuile-raffinee/
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Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

En 20 ans, les populations d’orangs outans ont perdu 80 % de leur territoire et se sont 
réduites de moitié. Grâce au travail d’associations pour une cohabitation pacifique 
avec les humains, les populations se maintiennent dans les forêts exploitées, les 
plantations d’acacias et de palmiers à huile, ainsi que dans des habitats humains où 
la chasse est absente. Cette capacité d’adaptation est un espoir pour leur survie. 

Source : https://www.mnhn.fr/fr/orang-outan-de-borneo? 
 
 
 
Document 3 : Une vidéo pour comprendre les actions de reforestation et de 
préservation de la biodiversité 
 

 
 
Source : https://www.youtube.com/watch?v=chV7qZDetpQ 
 
 
 
Document 4 : Une nouvelle règle pour protéger les forêts 
 
L'Union européenne a créé une nouvelle règle pour protéger les forêts : le RDUE 
(Règlement sur la Déforestation de l'Union Européenne). Maintenant, les entreprises 
qui vendent en Europe des produits comme des biscuits ou du chocolat doivent 
montrer que l'huile de palme qu'elles utilisent ne vient pas de zones où des forêts ont 
été détruites après 2020. Si une entreprise ne peut pas prouver l'origine de son huile 
de palme, elle ne peut plus vendre ces produits en Europe. L'objectif est de réduire la 
déforestation dans le monde et de protéger les animaux, les plantes et le climat. C'est 
un moyen de couper le financement des pelleteuses depuis notre pays. 
 
 
 

https://www.mnhn.fr/fr/orang-outan-de-borneo
https://www.youtube.com/watch?v=chV7qZDetpQ
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Comment nos choix alimentaires 
impactent-ils la biodiversité en Malaisie 

et plus particulièrement la vie des 
Orangs outans ? 

Le dossier C en questions 

1 - Comment obtient-on l’huile de palme que l’on trouve dans nos aliments ? 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

2 - Liste les avantages et les inconvénients de la culture de l’huile de palme. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

3 - Modélise les deux phrases ci-dessous (en vert et en jaune) en coloriant les 

pourcentages dans les tableaux. 

 

“Les populations d’orangs-outans ont 

perdu 80 % de leur territoire”. 

“Les populations d’orangs-outans se 

sont réduites de moitié”. 

 

          

          

          

          

          

          

          

          

 

 

          

          

          

          

          

          

          

          

 

 

4 - Quelles actions mettre en place pour sauvegarder les orangs outans en Malaisie ? 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 


